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Pe scurt despre potecile tematice

Interpretarea este un proces de comunicare,
conceputa si realizata pentru ca vizitatorii sa
inteleaga si sa relationeze cu mostenirea culturala
si valorile naturale, prin interactiunea cu obiecte,
vestigii, artizanat, peisaje si locuri. Interpretarea
provoaca, relationeaza, dezvaluie si transmite

un mesaj unitar. Sunt doua metode principale de
abordare a interpretarii: interpretarea personala si
intepretarea non personala.

Intrepretarea personala se face prin intermediul
uneia sau mai multor persoane, cum ar fi ghizi,
rangeri, educatori, animatori, actori, muzeografi
sau orice alte persoane responsabile de
interactiunea cu vizitatorii in ariile naturale
protejate, gradini zoologice, locuri istorice sau
muzee.

Interpretarea non personala se face utilizand,
printre altele, pagini de internet, proiectii
multimedia, ghiduri audio, statii interactive,
lucrari de arta, expozitii, pliante, broguri si poteci
tematice.

Ca urmare, potecile tematice fac parte din asa-
numita infrastructura de interpretare si, de cele
mai multe ori, apar sub forma unor panouri
informative ce sunt instalate de-a lungul unei
poteci de vizitare sau drumetie. Panourile au o
grafica placuta si abordeaza anumite subiecte
ce sunt prezentate intr-o maniera ce starneste
interesul vizitatorilor.



“In perceptia noastra, Natura este un loc
plin de mici mistere si minuni gata sa fie
descoperite si apreciate. De cele mai multe
ori insa, chiar in timpul unei excursii, uitam
,Sa privim” cu toate simturile, nu suntem
atenti, ne grabim sau nu stim unde sa ne
uitam. Potecile tematice bine gandite gi
realizate vin in ajutor in astfel de situatii.
Amenajate cu grija n ariile naturale
protejate (dar nu numai), traseele tematice
pot deveni instrumente valoroase de
educatie pentru mediu, lectii Tn aer liber sau
pur si simplu o modalitate de a transforma
o drumetie obignuita intr-o experienta
interactiva.”

Andrei Blumer,
presedinte Asociatia de Ecoturism din Roménia

,O poteca tematica spune o poveste”

Oamenii au fost dintotdeauna atrasi de povesti. Indiferent
de véarsta ,ascultatorului”, daca acestea sunt bine
povestite, vor contribui la crearea unui intreg mini-univers
fn mintea noastra legat de ceea ce am auzit, vazut sau
experimentat. Ne dorim ca potecile tematice sa spuna
fiecare cate o poveste, sa te fascineze. Parcurgand
poteca, ne dorim sa pasesti intr-o lume aparte, creata
special pentru ca tu sa sa percepi un colt de Natura altfel
decét inainte.

,O poteca tematica te provoaca la gandire”

Cu alte cuvinte, te intrigd, Tti da Tn mod subtil teme de
reflectare. Prin realizarea de trasee tematice nu ne dorim
sa prezentam diverse aspecte din lumea naturala ca in
manuale sau tratate stiintifice, ci sa folosim texte, imagini
si mici artificii tehnice interactive pentru a declansa
,scantei de legaturd” in mintea ta: analogii intre viata
vietuitoarelor si cea a omului, utilitatea si serviciile de
mediu adesea nebagate de seama pe care le primim
gratuit de la Natura, etc.

,»O poteca tematica este revelatoare”

Consideram ca o simpla descriere de-a lungul unei poteci
tematice nu este suficienta. Ne dorim astfel sa infatisam
aspecte mai putin cunoscute, interesante, inedite, sa
venim cu ceva nou care sa-ti starneasca imaginatia.

,O poteca tematica este cat se poate de interactiva”
Natura nu este o sala de clasa, iar panourile informative
trebuie sa te surprinda prin metode inovatoare de
prezentare a informatiei. Foloseste cu incredere
elementele de interactivitate amplasate pe panouri:
clapete, buzunarase, ménere, mici sculpturi, trimiteri
spre urmatorul panou (prin intrebari, ghicitori, etc.).
Acestea au scopul de a te ajuta sa intelegi mai usor
anumite aspecte, sa relationezi informatia cu elemente
deja cunoscute, de a deveni mai curios si mai dornic
de cunoastere. Uita de panourile clasice, drepte,
rectangulare si nu-ti fie frica sa implici cat mai multe
simturi Tn descoperirea informatiilor.

,O poteca tematica sensibilizeaza”

Adica produce o emotie (bucuria de a fi aflat ceva
deosebit, uimirea de a fi descoperit ceva la care nu te
asteptai, intristarea de a fi aflat ca in trecut tu insuti nu
te-ai comportat tocmai indicat intr-o situatie descrisa,
etc.) care incearca sa schimbe ceva in comportamentul
vizitatorilor. Emotiile sunt cele care contribuie, la nivel
subtil, la o posibila schimbare de atitudine.

O excursie devine o experienta doar atunci cand este
memorabila.




Péaseste cu inima deschisa, priveste cu atentie in jurul tau, asculta cu luare aminte glasul padurii

si vei descoperi un tdram cu multe secrete, vechi de cand lumea!

foto: Madalin Focsa

Accesul in zona:

DN 67 Ramnicu Valcea — Targu Jiu
DJ 646A Costesti - Pietreni;

ﬁ Curse zilnice de autobuz Ramnicu Valcea — Targu Jiu;

Statie de tren: R&mnicu Valcea (trenuri Rapid, Accelerat,

B Personal)
=

Contact:

Administratia Parcului Buila-Vanturarita

tel: 0250/ 860157 |  e-mail: office@buila.ro
www.buila.ro

ilustratie Panou “Lemnul mort”: Asociatia Kogayon

Punct de plecare:

Satul Pietreni

Odata ajunsi in satul Pietreni, faceti stanga pe un drum pietruit
imediat ce se termina asfaltul. Dupa 150 de metri drumul face
stanga, iar in fata ramane un drum forestier. Aici ar trebui sa
gasiti si primul indicator catre poteca tematice ce va incepe la
cateva sute de metri de aceasta intersectie, pe drumul forestier
mentionat.

Lungime traseu: 7 km

Diferenta de nivel: 300 m

Durata aproximativa de parcurgere: 4 ore

Anul realizarii: 2010

Traseul se suprapune peste: marcaj turistic triunghi rosu
si punct galben

Public tinta: general, copii

Tur ghidat: da

Posibilitati de cazare in zona:
» Pensiuni turistice

* Zone de campare

» Hoteluri

* Manastiri

Activitati disponibile:
* Drumetie

» Ciclism

* Observarea faunei

* Observarea florei

* Observarea pasarilor
* Speoturism

Informatii turistice despre zona:
www.buila.ro

“Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro



,Porneste, micule ranger, intr-o calatorie umitoare de descoperire a Parcului National Buila-Vanturarita!”

foto: Florin Stoican

Accesul in zona:

DN 67 Ramnicu Valcea — Targu Jiu
DJ 646A Costesti - Pietreni;

Curse zilnice de autobuz pe ruta Ramnicu Valcea
— Targu Jiu;

Statie de tren: R&mnicu Valcea (trenuri Rapid, Accelerat,
Personal)

KBD D

Contact:

Administratia Parcului Buila-Vanturarita

tel: 0250/ 860157 |  e-mail: office@buila.ro
www.buila.ro

Lungime traseu: 8 km

Diferenta de nivel: 800 m

Durata aproximativa de parcurgere: 4-5 ore

Anul realizarii: 2010

Traseul se suprapune peste: marca;j turistic triunghi galben
Public tinta: General, copii

Tur ghidat: da

- Posibilitati de cazare in zona:
» Cabane turistice
* Pensiuni turistice
* Zone de campare
* Hoteluri
* Manastiri

Activitati disponibile:
* Drumetie

» Escalada

» Ciclism

* Observarea faunei

* Observarea florei

* Observarea pasarilor
* Speoturism

Informatii turistice despre zona:
www.buila.ro
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ilustratie harta traseului Ranger Junior: Asociatia Kogayon

Punct de plecare:

Poiana Prislop

Odata ajunsi In satul Pietreni, faceti stdnga pe un drum pietruit
imediat ce se termina asfaltul. Dupa 150 de metri drumul face
stanga, iar in fatd raméane un drum forestier. Aici ar trebui sa
gasiti si primul indicator catre poteca tematice ce va incepe la
cateva sute de metri de aceasta intersectie, pe drumul forestier
mentionat.
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Parcul aniiomf

“Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi

4 n
anturarifa descarcat de pe www.eco-romania.ro



Lungime traseu: 9,5 km

Diferenta de nivel: 250 m

Durata aproximativa de parcurgere: 4 ore

Anul realizarii: 2010

Traseul se suprapune peste: marca; turistic triunghi albastru,

“..0 scurtd incursiune pe doud dintre cele mai frumoase sectoare de chei din muntii Builei, triunghi galben, cruce albastra
un refugiu natural pentru céteva schituri si mandstiri incarcate de istorie si suflet” Public tinta: General, copii

Tur ghidat: da

Posibilitati de cazare in zona:
* Pensiuni turistice

* Zone de campare

* Hoteluri

* Manastiri

Activitati disponibile:
* Drumetie

» Escalada

» Ciclism

* Observarea faunei

* Observarea florei

* Observarea pasarilor
* Speoturism

Informatii turistice despre zona:
www.buila.ro

foto: Administratia Parcului National Buila-Vanturarita

Accesul in zona: Punct de plecare:
a DN 67 Ramnicu Valcea — Targu Jiu Satul Prislop
DJ 646A Costesti - Pietreni; Odata ajunsi in satul Pietreni, faceti stanga pe un drum pietruit
imediat ce se termina asfaltul. Dupa 150 de metri drumul face
Q Curse zilnice de autobuz pe ruta Ramnicu Vélcea iarasi sténga, in fatd raméanand un drum forestier. Aici ar trebui
— Targu Jiu; sa gasiti si primul indicator catre poteca tematice ce va continua
pe drumul din stanga, pana in satul Bistrita
@ Statie de tren: R&mnicu Vélcea
! (trenuri Rapid, Accelerat, Personal);

Contact:
Administratia Parcului Buila-Vanturarita
tel: 0250/ 860157 | e-mail: office@buila.ro

Parcul Najional|

www.buila.ro /

“Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro



Lungime traseu: 11 km

Diferenta de nivel: 650 m

Durata aproximativa de parcurgere: 8 ore

Anul realizarii: 2010

Traseul se suprapune peste: traseu turistic punct albastru

“_te invitam sa pornesti intr-o caldtorie in timp geologic, descoperind un pic din trecutul zonei Dornelor, Publicli,:inté: General
decand aici .izvora magma fierbinte din adancurile Paméantului” Tur ghidat: da

Posibilititi de cazare in zona:
 Pensiuni turistice

» Hoteluri

» Zone de campare

« Camping

Activitati disponibile:
* Drumetie
 Echitatie

» Escalada

* Ciclism

* Observarea faunei

» Observarea florei

» Observarea pasarilor
* Activitati de iarna

Informatii turistice despre zona:
www.taradornelor.ro

. Descopera zona cu harta ecoturistica “Tara Dornelor”,
foto: Victor Mugat foto: Horatiu Popa

disponibila pe www.eco-romania.ro

Accesul in zona: Punct de plecare:
a DJ 174F Vatra Dornei — Gura Haitii; Statia de autobuz din Gura Haitii

Tn statia de autobuz veti g&si o harta mare a zonei cu informatii
ﬁ Curse zilnice de autobuz pe ruta Vatra Dornei — Gura despre zona, intrarea in poteca tematica se afla la distanta de

Haitii; 400m, sagetile indicatoare de pe marginea drumului aratandu-

va calea.
% Statie de tren Vatra Dornei (trenuri Accelerat, Personal);
—

Contact:

Administratia Parcului National Calimani

tel: 0230/371104 | e-mail: office@calimani.ro
www.calimani.ro

“Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro



Veverita Alunita si prietenii ei te invitd s& descoperi minundtiile Defileului Jiului!

foto: Administratia Parcului National Defileul Jiului

Accesul in zona:
a DN 66 Targu Jiu — Petrosani
ﬁ Curse zilnice de autobus pe ruta Targu Jiu — Petrosani

@ Statie de tren: Gara Meri (trenuri Personal)

—

b A .} i \ 3 5 (' 3 -
foto: Administratia Parcului National Defileul Jiului

Punct de plecare:

Gara Meri, la cca 5 km nord de localitatea Bumbesti Jiu
Panoul de semnalizare a potecii se afla pe partea dreapta a
drumului national ce leaga Targu Jiu de Petrosani. Apoi, la
doar cateva minute de mers pe jos ae langa Gara Meri, incepe
poteca tematica ce va va conduce in lumea minunilor naturii
ascunse Tn padurile ce strajuiesc pitorescul Defileu al Jiului.

Contact:

Administratia Parcului National Defileul Jiului
tel: 0253/216350, 0730652246 |
www.defileuljiului.ro

e-mail: office@defileuljiului.ro

PARCUL NATIONAL
DEFILEUL JIULUI

Lungime traseu: 5,8 km

Diferenta de nivel: 280 m

Durata aproximativa de parcurgere: 3 ore

Anul realizarii: 2010

Traseul se suprapune peste: marca;j turistic punct albastru
Public tinta: copii, general

Tur ghidat: da

Posibilitati de cazare in zona:
» Cabane turistice

 Pensiuni turistice

» Zone de campare

Activitati disponibile:
* Drumetie

+ Ciclism

» Observarea faunei

» Observarea florei

» Observarea pasarilor
» Pescuit sportiv

+ Activitati de iarna

+ Activitati pe apa

Informatii turistice despre zona:
www.defileuljiului.ro sau la sediul administratiei, str. Lt. Col. D.
Petrescu, Nr. 3, Targu Jiu, jud. Gorj, office@defileuljiului.ro.

“Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro



Lungime traseu: 2 km

Diferenta de nivel: 344 m

Durata aproximativa de parcurgere: 1,5 ore

Anul realizarii: 2007

Traseul se suprapune peste: marca;j turistic cruce albastra

“.. o drumetie pe cararile Domogledului umbrite de cele mai felurite specii de arbori, de Ia fagii inalti $i récorosgi, la Public tinta: General
singuraticul pin negru de Banat catérat pe stanci abrupte si pana la cele iubitoare de soare, carpinita si mojdreanul” Tur ghidat: da

Posibilitati de cazare in zona:
» Cabane turistice

» Pensiuni turistice

» Camping

» Zone de campare

* Hoteluri

Activitati disponibile:
* Drumetie

» Escalada

* Observarea faunei

» Observarea florei

» Observarea pasarilor
» Pescuit sportiv

» Speoturism

« Activitati pe apa

Informatii turistice despre zona:
www.domogled-cerna.ro

Accesul in zona: Punct de plecare:

DN 6 Drobeta Turnu-Severin — Caransebes Baile Herculane
Marcajul touristic al traseului, cruce albastra, incepe din strada
Curse zilnice de autobus pe ruta Drobeta Turnu-Severin  Domogled, din spatele Hotelului Cerna. La capatul strazii,

kB D D

— Baile Herculane dam de soseaua DN 67 D unde, dupa aproximativ 50 de m in
amonte, ne angajam pe un drum desprins din dreapta soselei,

Statie de tren: Baile Herculane (trenuri IC, Rapid, drum pe care vom parcurge alti 100 m pana ce descoperim

Accelerat, Personal) cateva trepte de beton, uneori acoperite de litiera, trepte ce ne

vor deschide drumul catre poteca tematica

Contact:
Administratia Parcului National Domogled — Valea Cernei
tel: 0255/560582 |  e-mail: domogled@resita.rosilva.ro

-domogled-cerna.ro “Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi

descarcat de pe www.eco-romania.ro



foto: Ocolul Silvic Privat Baraolt

Accesul in zona:

DJ 131 Baraolt — Odorheiu Secuiesc
DC Talisoara - Filia

Curse zilnice de autobus pe ruta Brasov — Baraolt,
Targu Mures - Sfantu Gheorghe si Odorheiul Secuiesc
— Sfantu Gheorghe

K D D

Statie de tren: Augustin (trenuri Accelerat, Personal)

Contact:

Ocolul Silvic Privat Baraolt

tel: 0267/377119 | e-mail: ocolbaraolt@yahoo.com
http://ospbaraolt.webs.com

...descoperiti farmecul si importanta padurilor si noi concepte privind gospodérirea durabiléd a acestora.”

2ra
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“Management forestier responsabil pentru d durabils in ecoregiunca Dunire-Carpagi®

ilustratie: Raluca Serban, Artisia DeSign

Punct de plecare:
Satul Filia, comuna Bradut

Din satul Filia continuati pe drumul forestier asfaltat inca 9 km,
iar dupa ce treceti pe langa o pastravarie, la bifurcatia drumului,
faceti dreapta continuand pe drumul asfaltat. La 50 m dupa
ultima bifurcatie gasiti primul panou informativ. Traseul continua
de-a lungul drumului asfaltat pentru inca 3 kilometri, dupa care
urca pe versantul drept al Paraului Cormos.

ATENTIE LAURSIIN

Va recomadam sa parcurgeti traseul tematic facand suficienta
galagie pentru a avertiza ursii/animalele salbatice de apropierea
voastra!
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Lungime traseu: 6,4 km

Diferenta de nivel: 255 m

Durata aproximativa de parcurgere: 4 ore
Anul realizarii: 2010

Traseul nu se suprapune peste un traseu turistic.
Public tinta: General

Tur ghidat: da

Posibilitati de cazare in zona:
* Cabane turistice
* Pensiuni turistice

Activitati disponibile:
* Drumetie

» Echitatie

» Escalada

* Ciclism

» Observarea faunei

» Observarea florei

* Observarea pasarilor
* Pescuit sportiv

* Speoturism

Informatii turistice despre zona:
http://ospbaraolt.webs.com/

“Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro



Lungime traseu: 2 km

Diferenta de nivel: 1770 m

Durata aproximativa de parcurgere: 2 ore

Anul realizarii: 2009

Traseul se suprapune peste: traseu turistic punct rosu
Public tinta: General, copii

“...0 incursiune in descoperirea secretelor misterioasei zone Padis!*

Posibilitati de cazare in zona:
» Cabane

* Pensiuni turistice

« Zone de campare

Activitati disponibile:
* Drumetie

» Escalada

» Ciclism

* Observarea faunei

* Observarea florei

* Observarea pasarilor
* Speoturism

« Activitati de iarna

Informatii turistice despre zona:
www.parcapuseni.ro

foto: Andrei Posmosanu foto: Administratia Parcului Natural Apuseni
Accesul in zona: Punct de plecare:
a DN 76 Deva — Oradea Centrul de Vizitare Padis
DJ 763 Sudrigiu — Pietroasa — Cabana Padis Pentru a ajunge aici, urmati drumul de acces spre platoul

carstic Padis (DJ 763), fie ca veniti dinspre localitatea Pietroasa
ﬁ Curse zilnice de autobus pe ruta Oradea - Pietroasa (jud. Bihor), fie dinspre Rachitele (jud. Cluj). In sectorul de

drum dintre Cantonul Scarita si Cabana Padis, in apropiere de
@ Statie de tren: Sudrigiu (trenuri Personal) intersectia din Sesul Padis cu drumul spre Cabana Varasoaia,
B www.viaterraspedition.ro veti vedea cladirea Centrului de Vizitare. Poteca tematica
=

incepe din fata cladirii si se continua pana la punctul de
belvedere de pe Pietrele Boghii.

s or Exg,
A e,
(2

Contact:
Administratia Parcului Natural Apuseni
tel: 0372/702242 | e-mail: office@parcapuseni.ro

-parcapusent.ro “Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi

descarcat de pe www.eco-romania.ro



Lungime traseu: 7 km

Diferenta de nivel: 250 m

Durata aproximativa de parcurgere: 4 ore
Anul realizarii: 2010

Traseul nu se suprapune peste o poteca turistica.

“Descoperiti povestea calcarului, strabatand la pas platoruile carstice din Muntii Apuseni, Public tinta: General
locuri unde apa a sculptat relieful in cele mai diverse forme.” Tur ghidat: da

Posibilitati de cazare in zona:
* Pensiuni turistice

R « Zone de campare
/ VEafisti in puncrel 4 ol Tematic e
(e oY OARRMEZOK ~ Activitati disponibile:
g . THE LAPIES x = . .
B s Drumetie
- QIR o |« Echitatie
farme ale corstukn e — & 1&';.51’.‘."%.:.-.:3'5 i CoL . . e
B et e oot gl . + Escalada (inclusiv pe structuri artificiale)
e epanes, Termend gl mab-genil care | [ o o
T -' « Ciclism
relief tigic -«/-"‘ AN f;’ H
penias S | 4 + Observarea faunei

* Observarea florei

achilaperale, pelswprafata) racilar — o N = . 333ri
Gomib” " Bihe it Observarea pasarilor

\ | Heltzine a viserésid d1ol, oft o karasra |
jellemed hémsi oldddds felpran b |
Jefeqretes, dhes s7iki mdiyesdsel barddh,

» Speoturism
» Descoperirea traditiilor si mestesugurilor locale

—

Informatii turistice despre zona:

www.padureacraiului.ro
www.traditionalcasa.ro

Accesul in zona: Punct de plecare:
9 DJ 764 Beius - Rosia Platoul carstic Runcuri, comuna Rosia
De pe E60: din Borod urmati drumul judetean 764D péana la
Q Curse zilnice pe ruta Beius - Rosia cantonul Albioara, unde se ia la stdnga pe un drum pietruit care
urca sustinut pana pe platoul Runcuri.
@ Statie de tren Beius (trenuri Personal) De pe E79: din Beius urmati drumul judetean 764 pana la
E\ www.viaterraspedition.ro cantonul Albioara, unde se ia la stdnga pe un drum pietruit care

urca sustinut pana pe platoul Runcuri.

Contact:

CAPDD Bihor

www.capdd-bihor.org, www.padureacraiului.ro
contact@capdd-bihor.org

0259/472424, 0745/602301

“Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro




Lungime traseu: 2,5 km

Diferenta de nivel: 189 m

Durata aproximativa de parcurgere: 2 ore

Anul realizarii: 2010

Traseul se suprapune peste: traseu turistic triunghi rosu
Public tinta: General

“Bdile Tusnad nu inseamna doar ape minerale, inseamna natura!”

Posibilitati de cazare in zona:
» Cabane

» Pensiuni turistice

» Camping

* Zone de campare

» Hoteluri

Activitati disponibile:
* Drumetie

* Ciclism

* Observarea faunei

» Observarea florei

* Observarea pasarilor
* Pescuit sportiv

« Activitati de iarna

* Activitati pe apa

Informatii turistice despre zona:
www.eco-turism.ro

foto: Pilbath G. Attila ' ' ) foto: Pilbath G. Attila ~ Descopera zona cu harta ecoturistica “Baile Tusnad si imprejurimile”,

Accesul in zona: Punct de plecare: disponibila pe www.eco-romania.ro
a DN 12 Brasov - Sfantu Gheorghe — Miercurea-Ciuc Baile Tusnad

Pornind din centrul orasului Baile Tusnad, dupa traversarea
Q Curse zilnice de autobuz pe ruta Brasov - Miercurea- podului de peste raul Olt, spre dreapta, unde sunt amplasate

Ciuc; si doua panouri informative, incepe poteca tematica, marcata

cu triunghi rosu. Marcajul, dupa numai 25 metri, traverseaza
e Statie de tren Baile Tusnad drumul forestier si trece paraul Corbului, unde este ampasata si
! (trenuri IC, Rapid, Accelerat, Personal) poarta de intrare Tn Rezervatia Natrualad Pietra Soimilor.

Jﬁ"‘ﬂ"ﬁ'umm
Conta-ct: . . & o ‘“g?‘ ‘
Organizatia GeoEcologica ACCENT [ &
tel: 0723 357650 | e-mail: info@ogaccent.ro Q%,, ent
www.ogaccent.ro R i o oy tos-p “Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro



“...cea mai importanta descoperire de fosile de la Répa Rosie a fost cea a resturilor unui pterozaur gigant...”

foto: Horatiu Popa

Accesul in zona:

DN 1 Sibiu — Alba lulia; DN 7 Sibiu — Deva; DJ 106K
Sebes - Daia Roméana

Curse zilnice de autobuz pe rutele Sibiu — Alba lulia si
Sibiu — Deva.

Statie de tren: Sebes - Alba
(trenuri Rapid, Accelerat, Personal)

kKB D D

Contact:

Asociatia Ecouri Verzi
tel: 0745397655 |
www.rapa-rosie.ro

e-mail: office@ecouriverzi.ro

Lungime traseu: 2,7 km

Diferenta de nivel: 135 m

Durata aproximativa de parcurgere: 2,5 ore

Anul realizarii: 2010

Traseul se suprapune peste: marcaj turistic punct rosu
Public tinta: general, copii

Tur ghidat: da

Posibilitati de cazare in zona:
* Pensiuni turistice

e Zone de campare

» Hoteluri

Activitati disponibile:

* Drumetie

* Observarea florei

» Parapanta, aeromodelism

Informatii turistice despre zona:
www.rapa-rosie.ro

foto: Horatiu Popa

Punct de plecare:

Municipiul Sebes

Se ajunge plecand din centrul Sebesului, din dreptul Centrului
Cultural ,Lucian Blaga”, pe strada Calarasi, continuind apoi pe
drumul judetean 106K spre Daia Roméana. Dupa trecerea peste
calea ferata, cand se ajunge in dreptul unitatii militare, se face
sténga (nord) si se urmeaza drumul de pamant care strabate
lunca Sebesului. Dupa aproximativ 1,5 km drumul de pamant
coteste puternic la dreapta (nord-est) si se trece podul peste
Secasul Mare. In fat avem peretele Rapei Rosii.

“Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro



Lungime traseu: 2,5 km

Diferenta de nivel: 250 m

Durata aproximativa de parcurgere: 4-5 ore
Anul realizarii: 2008

Traseul se suprapune peste: marcaj turistic triunghi albastru,
Aflati despre Scoala iezilor, concursul “Ghici cate capre negre pasc’, cruce albastra, banda galbena
Masa capcaunului, planta care umbla de colo-colo, urme de animale

Public tinta: General
Tur ghidat: da

g

Posibilitati de cazare in zona:
» Cabane montane
* Pensiuni turistice
* Zone de campare

b - hin B

WA

Activitati disponibile:
* Drumetie

» Ciclism

* Observarea faunei

* Observarea florei

* Observarea pasarilor
« Activitati de iarna

Informatii turistice despre zona:
www.retezat.ro
www.turismretezat.ro

foto: Bogdan papu - o o T oo, Bogdan Papuc Descopera zona cu harta ecoturistica “Tara Hategului - Retezat”,
Accesul in zona: Punct de plecare: disponibila pe www.eco-romania.ro

DN 66 Hateg — Petrosani Vila Stanisoara din Complexul Pietrele, la startul pe traseul catre
DJ 667A Ohaba de sub Piatra — Carnic (drum neasfaltat  Lacul Stanisoara (triunghi albastru).
pe segmentul Nucsoara - Céarnic)

Pentru a ajunge la Complexul Pietrele, urmati DJ 667A Ohaba
Curse zilnice de microbuz pe ruta Hateg — Petrosani si de sub Piatra — Carnic, cu mentiunea ca segmentul Nucsoara
Ohaba de sub Piatra — Nucsoara — Carnic este neasfaltat. De la Carnic se ajunge la Complexul

Pietrele in doua ore, pe jos, drumul fiind inchis circulatiei auto.
Statie de tren: Ohaba de sub Piatra (trenuri Personal)

sau Subcetate (trenuri Rapid, Accelerat, Personal)

kKB D D

Contact:
Administratia Parcului National Retezat
tel: 0254/779969 | e-mail: office@retezat.ro

retezat.ro “Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro




Lungime traseu: 8 km

Diferenta de nivel: 1500 m

Durata aproximativa de parcurgere: 8 ore

Anul realizarii: 2010

Traseul se suprapune peste: traseu turistic banda albastra
Public tinta: General

Tur ghidat: da

Posibilitati de cazare in zona:
» Cabane turistice

* Pensiuni turistice

» Zone de campare (zona lezer)
» Hoteluri

Activitati disponibile:

* Drumetie

* Observarea faunei alpine

* Observarea florei alpine

» Observarea peisajului glaciar (lacuri, circuri)
« Activitati de iarna

Informatii turistice despre zona:
www.parcrodna.ro

foto: Claudiu lusan ) foto: Claudiu lusan
Accesul in zona: Punct de plecare:
DN 18 Sighetu Marmatiei - lacobeni Borsa (Maramures)
Traseul tematic incepe din imediata apropiere a Spitalului
Curse zilnice pe ruta Baia Mare — Borsa Orasenesc Borsa si urca pe Valea Pietroasa pana la izvoare,

spre circul glaciar lezer.
Statie de tren Viseu de Jos (trenuri Rapid, Accelerat,
Personal)

KB DD

Contact:

Administratia Parcului National Muntii Rodnei
tel. 0263/377 715, fax 0263 377 181

e-mail: parcrodna@email.ro

Asociatia ECO RODNA
tel. 0263/377 715 |  e-mail: ecorodna@yahoo.com
www.ecorodna.ro

4 “Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
www.parcrodna.ro o MR RooNe) descércat de pe www.eco-romania.ro




Lungime traseu: 2,5 km

Diferenta de nivel: 70 m

Durata aproximativa de parcurgere: 1,5 ore
Anul realizarii: 2009

Traseul nu se suprapune peste un traseu turistic.

Acum 70 de milioane de ani Tara Hategului era cuprinsa intr-o insulé cu vegetatie tropicald, iar turme de dinozauri pitici Public tinta: General, copii
sélasluiau pe campiile de la marginea padurilor. Tur ghidat: da

Posibilitati de cazare in zona:
» Cabane turistice

» Pensiuni turistice

» Camping

* Zone de campare

» Hoteluri

Activitati disponibile:
* Drumetie

* Ciclism

» Observarea faunei

* Observarea florei

* Observarea pasarilor
« Activitati de iarna

* Pescuit sportiv

Informatii turistice despre zona:
www.turismretezat.ro

foto: Ovidiu Bodeanu » 7 7 ilustratie: Thea Nicolescu Descopera zona cu harta ecoturistica “Tara Hategului - Retezat”,
Accesul in zona: Punct de plecare: disponibild pe www.eco-romania.ro
Satul Sanpetru

a DN 66 Hateg — Petrosani Primul panou de semnalizare a potecii se afla chiar in centrul
DJ 686 Santamaria Orlea - Sanpetru comunei Santamaria Orlea, pe DN 66. De aici virati spre Rau de

Mori, iar la urmatoarea intersectie virati stanga, spre Sanpetru.

ﬁ Curse zilnice pe ruta Hateg — Petrosani Primul panou este amplasat in curtea bisericii medievale din
Sanpetru. Mai apoi, traseul urmeaza drumul comunal ce leaga

e Statie de tren: Subcetate (trenuri Rapid, Accelerat, Sénpetru de Ohaba-Sibisel.

B Personal)

=

Contact:
Administratia Geoparcului Dinozaurilor - Tara Hategului
tel: 0725917762 |  e-mail: pit_huneoara@yahoo.com

www.hateggeoparc.ro “Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi

descarcat de pe www.eco-romania.ro



Accesul in zona:

KBID O

Bucurati-va de cea mai frumoasa si cea mai fragiléa laturd a Tarii Hategului
— lumea florilor si a fluturilor!

foto: Belen Reina-Rojas

DN 66 Hateg — Petrosani
DJ 667A Ohaba de sub Piatra — Carnic

Curse zilnice pe ruta Hateg — Petrosani si Ohaba de sub
Piatré — Nucsoara

Statie de tren: Ohaba de sub Piatra (trenuri Personal)

foto: Eliza Donescu

Punct de plecare:
Satul Salasu de Sus

La intrarea in sat, pe partea stédnga, se afla primul panoul al
potecii ce prezinta ruinele curtii nobiliare. Mai apoi, urméand
drumul asfaltat ce duce spre Malaiesti, veti gasi un indicator pe
partea dreapta a drumului ce va va arata calea spre minunata
lume a florilor si a fluturilor din Tara Hategului.

Contact:

Administratia Geoparcului Dinozaurilor - Tara Hategului

tel: 0725917762 |
www.hateggeoparc.ro

e-mail: pit_huneoara@yahoo.com

Lungime traseu: 2,5 km

Diferenta de nivel: 50 m

Durata aproximativa de parcurgere: 2 ore
Anul realizarii: 2009

Traseul nu se suprapune peste un traseu turistic.
Public tinta: General, copii

Tur ghidat: nu

Posibilitati de cazare in zona:

Cabane turistice
Pensiuni turistice
Camping

Zone de campare
Hoteluri

Activitati disponibile:

Drumetie

Ciclism

Observarea faunei
Observarea florei
Observarea pasarilor
Pescuit sportiv
Activitati de iarna

Informatii turistice despre zona:
www.turismretezat.ro

Descopera zona cu harta ecoturistica “Tara Hategului - Retezat”,
disponibila pe www.eco-romania.ro

“Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro



Lungime traseu: 2 km

Diferenta de nivel: 200 m

Durata aproximativa de parcurgere: 1 ore
Anul realizarii: 2010

Traseul nu se suprapune peste un traseu turistic.

Pe drumurile vulcanice ale Tarii Hategului veti putea descoperi Public tinta: General, copii
urme ale unui peisaj preistoric de pe Insula Hategului. Tur ghidat: da

Posibilitati de cazare in zona:
» Cabane turistice

* Pensiuni turistice

» Camping

* Zone de campare

» Hoteluri

Activitati disponibile:
* Drumetie

* Ciclism

» Observarea faunei

» Observarea florei

* Observarea pasarilor
» Pescuit sportiv

« Activitati de iarna

Informatii turistice despre zona:
www.turismretezat.ro

Descopera zona cu harta ecoturistica “Tara Hategului - Retezat”,

foto: Belen Reina-Rojas foto: Bogdan Papuc diSpOﬂib”é pe WWW.eco-romania.ro
Accesul in zona: Punct de plecare:
Satul Densus
9 DN 68 Hateg — Caransebes In centrul satului Densus se afl& un panou indicator cu directia
DJ 687G Totesti — Densus ce trebuie urmata pentru a ajunge la startul potecii tematice.
Urméand drumul comunal asfaltat, veti gasi, nu dupa mult timp,
ﬁ Curse zilnice pe ruta Hateg — Densus un nou panou indicator spre dreapta. Aici trebuie sa parcati
masina si sa traversati puntea peste paraul Poieni, iar mai apoi
@ Statie de tren: Subcetate sa urmati panourile informative. Atentie, in zona au fost instalate
! (trenuri Rapid, Accelerat, Personal) de catre Universitatea Bucuresti un set de alte panouri in
scopuri pur didactice. Cu siguranta veti observa diferenta dintre
acesteal
|
Contact:
Administratia Geoparcului Dinozaurilor - Tara Hategului
tel: 0725917762 |  e-mail: pit_huneoara@yahoo.com

www.hateggeoparc.ro “Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi

descarcat de pe www.eco-romania.ro



Petreceli cateva ore strabatand peisajele de basm din tinuturile Neamtului, insotiti de trilurile pasérilor.

PARCUL NATURAL VANATORI NEAMT
TRASEU EDUCATIV o)

foto: Administratia Parcului Natural Vanatori Neamt

Accesul in zona:

-
=
&

DN 15B Targu Neamt - Poiana Largului
DJ 155C Manastirea Targu Neamt

Curse zilnice pe ruta Targu Neamt - Poiana Largului

Statie de tren: Targu Neamt (trenuri Personal)

Contact:
Administratia Parcului Natural Vanatori Neamt
Tel: 0233/206001 | vanatori_park@yahoo.com

www.vanatoripark.ro

Lungime traseu: 36 km, impartit in 3 segmente

Diferenta de nivel: 350 m

Durata aproximativa de parcurgere: 14 ore

Anul realizarii: 2010

Traseul se suprapune peste: patrat rosu cu bordura albastra,
se suprapune partial peste marcaj turistic cruce galbena
Public tinta: General, copii

Tur ghidat: da

Posibilitati de cazare in zona:
* Pensiuni turistice
* Manastiri

Activitati disponibile:
* Drumetie

» Observarea faunei

» Observarea florei

* Observarea pasarilor
* Pescuit sportiv

Informatii turistice despre zona:
www.vanatoripark.ro

foto: Administratia Parcului Natural Vanatori Neamt

Punct de plecare:

Centrul de Vizitare al Parcului Natural Vanatori Neamt
Acesta este situate la 300 de metri de intersectia dintre DN 15B
cu drumul catre Manastirea Neamt

“Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro



Lungime traseu: 3 km

Diferenta de nivel: 300 m

Durata aproximativa de parcurgere: 1,5 ore

Anul realizarii: 2010

Traseul se suprapune peste: marcaj turistic banda rosie

Esti dornic de aventurd? Strébate acest traseu pentru a afla istoria Public tinta: general, copii, persoane cu dizabilitati
Cetatii Neamtului si a admira frumusetile naturale ale zonei! Tur ghidat: nu

Posibilitati de cazare in zona:
» Cabane turistice

* Pensiuni turistice

 Hoteluri

Activitati disponibile:
* Drumetie

* Observarea faunei

» Observarea florei

» Observarea pasarilor
+ Echitatie

 Ciclism

Informatii turistice despre zona:
www.vanatoripark.ro

Accesul in zona: Punct de plecare:
a DN 15B Targu Neamt - Poiana Largului Targu Neamt

Odata ajunsi in oras, urmati indicatoarele ce va vor conduce
Q Curse zilnice pe ruta Piatra Neamt - Targu Neamt spre Cetatea Neamtului. Panourile sunt amplasate pe aleea de

acces spre fortificatia medievala.
@ Statie de tren: Targu Neamt (trenuri Personal)

~—

Contact:
Administratia Parcului Natural Vanatori Neamt
Tel: 0233/206001 I vanatori_park@yahoo.com

~vanatoripark.ro “Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi

descarcat de pe www.eco-romania.ro




Lungime traseu: 7,3 km

Diferenta de nivel: 100 m

Durata aproximativa de parcurgere: 3 ore

Anul realizarii: 2011

Traseul se suprapune peste: marcaj turistic banda rosie
Public tinta: General, copii

Tur ghidat: nu

Bucurati-va de farmecul padurii de foioase si conifere si poposifi mécar odata in viatd la Monumentul Vanétorilor de Munte.

Posibilitati de cazare in zona:

_gct IS, « Pensiuni turistice
/'a‘eﬁ QID" .
& » Hoteluri
“PE RHELE VANARORILOR DE HYNFE

p— i ) Activitati disponibile:
* Drumetie
) « Echitatie
. + Ciclism
] * Observarea faunei
» Observarea florei
* Observarea pasarilor

Informatii turistice despre zona:
www.vanatoripark.ro

La 12 august 1990, in prezenfa a sute de

’ L ¥ §-a +
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foto: Administratia Parcului Natural Vanatori Neamt foto: Administratia Parcului Natural Vanatori Neamt

Accesul in zona: Punct de plecare:

a DN 15B Téargu Neamt - Poiana Largului Téargu Neamt (Cetatea Neamtului si Str. Veterani), Statiunea
Oglinzi

Q Curse zilnice pe ruta Piatra Neamt - Targu Neamt Traseul tematic are trei puncte de start, fiecare dintre acestea
conducandu-va spre Monumentul Vanatorilor de Munte.

@ Statie de tren: Targu Neamt (trenuri Personal)

—

Contact:
Administratia Parcului Natural Vanatori Neamt
Tel: 0233/206001 I vanatori_park@yahoo.com

www.vanatoripark.ro

“Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro




Lungime traseu: 6 km

Diferenta de nivel: O m

Durata aproximativa de parcurgere: 3 ore

Anul realizarii: 2009

Traseul se suprapune peste: Traseul Terestru D8
Public tinta: General

Tur ghidat: da

Experimentand natura dintre fluviu si mare.

Posibilitati de cazare in zona:
» Pensiuni turistice

» Camping

* Zone de campare

Activitati disponibile:

* Drumetie

« Ciclism

* Observarea faunei

* Observarea florei

* Observarea pasarilor

* Pescuit sportiv

* Activitati pe apa

* Plaja, not, cure helio-marine

Informatii turistice despre zona:
www.ddbra.ro

foto: Administratia Rezervatiei Biosferei — Delta Dunrii foto: Administratia Rezervatiei Biosferei — Delta Dunarii
Accesul in zona: Punct de plecare:
curse navale pe ruta Tulcea — Sfantu Gheorghe Sfantu Gheorghe, in locul de debarcare de pe nava a
Programul navelor: pasagerilor se gaseste amplasat panoul traseului tematic cu
NAVROM DELTA S.A. TULCEA informatii detaliate.

tel.: 0240 511 528 / 511553
http://www.navrom.x3m.ro

INTER SERVICE S.R.L.
tel.: 0757 575 702, 0757 575 703,
http://www.naverapide.ro

Contact:
Administratia Rezervatiei Biosferei Delta Dunarii
Tel: 0240/518945 | arbdd@ddbra.ro

www.ddbra.ro

“Potecile tematice din Ariile Protejate” - material gratuit ce poate fi
descarcat de pe www.eco-romania.ro




Ce este ecoturismul?

Activitatile Asociatiei de Ecoturism

din Romania (AER)

Certificarea in ecoturism ,,Eco-Romania”

Ecoturismul este o forma de turism in cadrul caruia principala
motivatie a turistului este aceea de a observa si de a aprecia
natura si traditiile locale din zone naturale. Ecoturismul
respecta natura si cultura rurald, minimizeaza efectele negative
asupra acestora si contribuie la protectia si conservarea
naturii. El sustine comunitatile locale si afacerile existente
aici. Componenta educationala a ecoturismului realizeaza
constientizarea nu doar a turistilor ci si a comunitatilor locale
n ceea ce priveste natura si conservarea ei. Una dintre
modalitatile de educatie o reprezinta potecile tematice care,
printr-un design atent si prezentarea informatiilor intr-un
format accesibil, pot duce la schimbarea atitudinii turistilor si
a comunitatilor locale asupra patrimoniului turistic natural si
cultural.

proiect implementat de:

Asociatia de Ecoturism din Roménia

Data publicérii: octombrie 2011.
Continut, concept grafic si design: (c) AER, 2011.

Discover
) L N |
Romania www.eco-romania.ro

AER are o lunga experienta in dezvoltarea infrastructurii de
interpretare din Romania. Tn ultimii 4 ani, AER a realizat poteci
tematice sau alte elemente ale infrastructurii de interpretare

in mai multe arii naturale protejate din tara: Parcul National
Retezat, Parcul National Muntii Macinului, Parcul National
Defileul Jiului, Parcul National Calimani sau Situl Natura 2000
Postavaru. De asemenea, in anul 2009 am elaborat un ghid de
realizare a traseelor tematice (Trasee tematice in arii protejate
— de la teorie la practica), dupa ce in 2007 am sustinut activ
dezvoltarea acestui tip de infrastructura turistica printr-un
program de finantare derulat in parteneriat cu Fundatia pentru
Parteneriat din Miercurea-Ciuc.

Promovarea potecilor tematice face parte dintr-un lung sir

de initiative ale AER ce au ca scop promovarea destinatiilor
ecoturistice si dezvoltarea de noi produse ecoturistice. Astfel de
initiative sunt:

« Calare in Carpati (www.calareincarpati.com)
 Ecoturism Tn Tara Dornelor (www.taradornelor.ro)

* Mountainbike Romania (www.eco-romania.ro/mtbromania)

partener:

Fundatia ProPark s-a infiintat ca réspuns la necesitatea de a se realiza
cat mai urgent programe pentru imbundtdatirea capacitdtii de management
a ariilor protejate. Principala preocupare a ProPark este sé contribuie

la dezvoltarea cunostintelor, aptitudinilor si atitudinii angajatilor din
administratiile ariilor protejate si ale custozilor. in acelasi timp elaboram
programe care sd ajute factorii interesati s inteleagd mai bine menirea
ariilor protejate si sa contribuie in mod activ la indeplinirea obiectivelor
ariilor protejate.

"Q/FPROPARK

FUNDATLA FENTHL ARH FROTEARTE

www.propark.ro

Sistemul de certificare in ecoturism elaborat de AER ajuta
furnizorii de servicii turistice interesati sa obtina statutul de
afaceri ecoturistice. Furnizorii de servicii ecoturistice se impart
in doua categorii majore:

» Agenti de turism, agentii de turism tur-operatoare si ghizi;
« Structuri cu functiuni de cazare.

Pentru fiecare categorie in parte, AER a dezvoltat un set de
criterii de evaluare. Sistemul de certificare este pe baza de
voluntariat si numai organizatiile cu produse eco-certificate pot
folosi logoul ,CERTIFIED ECO-ROMANIA” si sa fie sprijinite de
AER in promovarea produselor lor.

Cautati logoul ,CERTIFIED ECO-ROMANIA™

finantatori:

Material realizat in cadrul proiectului “Potecile tematice: un instrument

pentru naturd”, finantat de Fundatia pentru Parteneriat si MOL Roméinia si
implementat de Asociatia de Ecoturism din Romania (AER) in parteneriat cu
ProPark — Fundatia pentru Arii Protejate.

Acest material exprimé exclusiv opinia autorilor. Finantatorii nu pot fi facuti
in nici un fel réspunzdtori de felul in care se folosesc informatiile cuprinse in

aceastd publicatie.
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